
 4. Gesund essen – gesund leben Arbeitsblatt 4A_5i

Lösungen

Vorname Lina

Alter 13

Klasse 6. Klasse

Schule Europaschule

Stadt Mainz

3.
Kurze Antwort Zitat aus dem Text
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Wo isst Lina? In der 
Schülercafeteria.

Ich esse jeden Tag in der 
Schülercafeteria.

Was isst sie?
Salat, Fleisch, 
Gemüse, 
Kartoffeln.

Salat: Tomatensalat, 
Karottensalat oder Eiersalat. 
Dann haben wir immer 
Fleisch oder Fisch mit 
Beilage: Gemüse oder 
Kartoffeln.

Was ist ihr 
Lieblingsessen?

Spaghetti, 
Tomatensauce, 
Fleischbällchen.

Mein Lieblingsessen in 
der Schule ist Spaghetti 
mit Tomatensauce und 
Fleischbällchen.

Ist sie 
Vegetarierin? Nein. Aber ich esse Fleisch.

Ist sie allergisch? 
Wenn ja, 
wogegen?

Ja.
Gegen Fisch. Ich esse keinen Fisch: Ich 

bin allergisch.
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Wann isst sie? In der Pause. In der Woche frühstücke ich 
in der Pause in der Schule.

Was isst sie ?

Butterbrot / 
Salamibrot, eine 
Banane, Nutella-
brot.

Ich esse ein Butterbrot 
oder ein Salamibrot, eine 
Banane und dazu trinke ich 
Orangensaft. Manchmal 
esse ich ein Nutellabrot.

Was mag sie ? Nutella. Ich liebe Nutella.

2.
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